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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

KONTAKT
Heinrich-Sinz-Str. 18, 86381 Krumbach, Tel. (08282) 995 380-0
Fax (08282) 995 380- 13, vhs@stadt.krumbach.de, buergerhaus.krumbach.de

OFFNUNGSZEITEN

Mo. - Do. 07.30-12.30 Uhr; Mo. + Di. + Do. 13.30- 17.00 Uhr; Fr.07.30- 12.00 Uhr;
Bitte beachten: Fiir den Besuch der vhs-Kurse im Biirgerhaus bitten wir die Teil-
nehmerfinnen auBerhalb den Offnungszeiten den Hintereingang zu beniitzen.

LEITUNG
Johanna Herold, Heinrich-Sinz-Str. 18, 86381 Krumbach

KURSANMELDUNG

Fir alle Kurse ist eine verbindliche Anmeldung vor Kursbeginn notwendig. Au-
Rerdem haben Sie dabei von der Datenschutzerklarung EU-DSGVO Kenntnis
genommen.

GEBUHREN
Die Gebiihren fiir Kurse etc. sind jeweils angegeben (Erwachsene/Schiler).

BANKVERBINDUNG

Barzahlungen im Birgerhaus sind nicht méglich. Bitte liberweisen Sie die Kurs-
gebiihren vor Kursbeginn auf das Konto: Sparkasse Giinzburg-Krumbach,
IBAN DE 97 7205 1840 0040 5618 54, BIC BYLADEM1GZK. Bitte geben Sie bei
der Uberweisung immer den Verwendungszweck (Name, Vorname mit Kurs-Nr.,
Veranstaltung) an.

RUCKTRITTSRECHT

Die Volkshochschule Krumbach kann vom Vertrag zurticktreten, wenn die Teil-
nehmermindestzahl nicht erreicht wird, bei Ausfall eines Kursleiters oder ande-
rer von ihm nicht zu vertretenden Griinde. Die Teilnehmerin, der Teilnehmer
kann durch Erklarung zuriicktreten, die spatestens fiinf Werktage vor dem
ersten Veranstaltungstermin bei der vhs eingegangen sein muss. Bei
Nichtteilnahme eines Kurses, Riicktritt vor dem Kursbeginn und Riicktritt
nach dem Anmeldeschluss stellen wir die Kursgebiihr und/oder Bearbei-
tungsgebiihr in Rechnung, auBer es kann ein Ersatzteilnehmer gemeldet
werden. Die Abmeldung soll bitte persénlich, telefonisch oder schriftlich bei der
vhs-Geschéftsstelle erfolgen. Absagen bei der Kursleitung oder das einfache
Fernbleiben gentigen nicht, da ansonsten die volle Kursgebiihr fallig wird. Bei
Abmeldung nach den o.g. Fristen kann keine Entgeltriickerstattung erfolgen. Fir
Studienreisen gelten die AGBs und Stornokosten des Reiseveranstalters.

URHEBERSCHUTZ
Bild-, Ton- und Videoaufnahmen in den Veranstaltungen sind
nicht gestattet. Eventuell ausgeteiltes Lehrmaterial darf
ohne Genehmigung der vhs auf keine Weise verviel-
faltigt werden.

ALLGEMEINES
Fir Unfalle, Uberanstrengungen, Diebstahl,
u. a. Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Ausgewahlte Kurse kdnnen auch gerne von Ju-
gendlichen mit Einwilligung der Eltern besucht
werden.

FERIENREGELUNG

Unterrichtsfreie Tage und Schulferien gelten auch
fir vhs-Kurse, soweit nichts anderes vereinbart
wurde. Anderungen nach Redaktionsschluss blei-
ben der vhs Krumbach vorbehalten.

DATENSCHUTZ

DATENSCHUTZERKLARUNG ZUM UMGANG MIT IHREN DATEN
IN DER VHS KRUMBACH

Wir freuen uns dber Ihr Interesse an unseren Datenschutzvorkehrungen ent-
sprechend den Vorschriften der EU-DSGVO. Nachstehend informieren wir Sie
ausfiihrlich Gber den Umgang mit Ihren Daten, soweit Sie unseren Service in
Anspruch nehmen.

1. VERANTWORTLICHKEIT FUR DEN DATENSCHUTZ

Die Volkshochschule Krumbach e.V. (nachfolgend ,VHS" oder ,wir genannt) ist
Verantwortliche im Sinne des Datenschutzrechts, gesetzlich vertreten durch die
vhs-Leiterin, Johanna Herold, Heinrich-Sinz-Str. 18, 86381 Krumbach.

2. SPEICHERUNG

Wir speichern mit Ihrer Anmeldung folgende Daten:

+ Name u. Vorname ¢+ Adresse * Telefon « E-Mail « Kursbelegung « Geburtsdatum
Die Erhebung dieser Daten ist aus organisatorischen und technischen Griinden
notwendig.

3. KURSANMELDUNG

Die im Anmeldebogen abgefragten Daten werden zur Durchfiihrung vorvertrag-
licher MaRnahmen und zur Vertragserfiillung verwendet. Hierbei wird zwischen
zwingend anzugebenden Daten und freiwillig anzugebenden Daten unterschie-
den. Ohne die zwingend anzugebenden Daten (Vorname, Nachname, Adresse,
Telefon, E-Mail-Adresse, Kursbelegung, Geburtsdatum) kann kein Vertrag ge-
schlossen werden. Ihr Geburtsdatum erfragen wir, um sicherzustellen, dass Sie
volljahrig sind, bzw. erheben wir bei Minderj&hrigkeit, um etwaige Vorkehrungen
zu treffen. Fir besondere Kurse, z.B. Kinderkurse, kann die Angabe des Ge-
burtsdatums zwingend erforderlich sein. Die Abfrage Ihrer Festnetz- bzw. Mobil-
funknummer erfolgt in unserem berechtigten Interesse, Sie bei Kursanderun-
gen unmittelbar kontaktieren zu kénnen. Sollten Sie uns diese Daten nicht zur
Verfligung stellen, kdnnen wir Sie ggf. nicht rechtzeitig oder spétestens durch
den Kursabsagehinweis am Veranstaltungsort erreichen. Auch die weiteren frei-
willigen Angaben werden zur Vertragsdurchfilhrung verwendet. Sémtliche von
Ihnen bereitgestellten Daten werden elektronisch gespeichert. Die hierdurch
entstehenden Datenbanken und Anwendungen kdnnen durch von uns beauf-
tragte IT-Dienstleister betreut werden. Die Bereitstellung Ihrer Daten durch Sie
ist weder gesetzlich noch vertraglich vorgeschrieben. Die Nichtangabe von frei-
willigen Daten hat keine Auswirkungen.

4. WEITERGABE IHRER DATEN

Wir geben lhren Namen, Vornamen, Adresse, E-Mailadresse und — soweit an-
gegeben — Telefonnummer, an den jeweiligen Kursleiter zur Vorbereitung und
Durchfiihrung des Kurses weiter. Dies umfasst auch die Kontaktaufnahme bei
Anderungen. Eine Berechtigung liegt auch dann vor, wenn Dritte die Daten in un-
serem Auftrag verarbeiten. Fur die Teilnahme an zertifizierten Priifungen und Ab-
schliissen (z.B. Cambridge- oder Telc-Sprachpriifungen, IHK-Priifungen, Xpert,
Finanzbuchhalter, Schulabschliissen) leiten wir die hierzu erforderlichen Daten
an die Prifungsinstitute weiter. Diese Ubermittlungen dienen der Vertragserfiil-
lung. Fiir die Teilnahme an Integrationskursen missen wir lhren Namen und er-
forderliche Kontaktdaten an das Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (kurz
,BAMF*) weitergeben. Ferner kann bei Landesmittelkursen und solchen, welche
durch die Agentur fir Arbeit geférdert werden, eine Uberm|tt|ung an Behdrden
erforderlich sein. Diese Ubermittiungen beruhen auf einer rechtlichen Verpflich-
tung. Befinden Sie sich mit einer Zahlung in Verzug, behalten wir uns vor, |hre
Daten (Name, Anschrift, Geburtsjahr) an einen Inkassodienstleister zur Durch-
setzung der Forderung als berechtigtes Interesse weiterzuleiten.

5. KONTAKTAUFNAHME

Wenn Sie uns eine Nachricht senden, nutzt die VHS die angegebenen Kon-
taktdaten zur Beantwortung und Bearbeitung Ihres Anliegens. Die Bereitstellung
Ihrer Daten erfolgt abhangig von Ihrem Anliegen und lhrer Stellung als Interes-
sent oder Kursteilnehmer zur Durchfiihrung vorvertraglicher Manahmen bzw.
zur Vertragserfillung.

6. SPEICHERDAUER UND LOSCHUNG

Nach Vertragsabwicklung werden Ihre Daten zwei Semester fiir Riickfragen oder
fir die Ausstellung einer Teilnahmebestatigung aufbewahrt. Die Daten werden
danach geldscht, es sei denn, es bestehen gesetzliche Aufbewahrungspflich-
ten. In diesem Fall werden diese Daten bis zu 10 Jahre aufbewahrt. Ihre Daten
werden fiir jegliche andere Verwendung aufer ggf. zulassiger Postwerbung ge-
sperrt. Mitgeteilte Bankdaten werden nach Widerruf der Einzugserméchtigung,
erfolgreicher Bezahlung des Kursbeitrags bzw. bei Dauerlastschriftmandaten 36
Monate nach letztmaliger Inanspruchnahme geldscht. lhre Daten, die Sie uns
im Rahmen der Nutzung unserer Kontaktdaten bereitgestellt haben, werden ge-
|6scht, sobald die Kommunikation beendet beziehungsweise Ihr Anliegen voll-
standig geklart ist und diese Daten nicht zugleich zu Vertragszwecken erhoben
worden sind. Kommunikation zur Geltendmachung von Rechtsanspriichen wird
fir die Dauer der jeweiligen Verjahrungsfrist gespeichert.

7. DATENSICHERHEIT

Wir treffen alle notwendigen technischen und organisatorischen Sicherheits-
malinahmen, um lhre personenbezogenen Daten vor Verlust und Missbrauch
zu schiitzen. So werden Ihre Daten in einer sicheren Betriebsumgebung ge-
speichert, die der Offentlichkeit nicht zuganglich ist. Bitte beachten Sie, dass
grundsatzlich bei der Kommunikation per E-Mail keine vollstdndige Vertraulich-
keit und Datensicherheit gewéahrleistet ist. Wir empfehlen daher bei besonders
vertraulichen Informationen den Postweg oder das persénliche Erscheinen in
der vhs-Geschéftsstelle.

8. IHRE RECHTE

Sie haben jederzeit das Recht, kostenfrei Auskunft (iber die bei der VHS gespei-
cherten Daten zu erhalten, unrichtige Daten zu korrigieren sowie Daten sperren
oder loschen zu lassen. Ferner kdnnen Sie den Datenverarbeitungen wider-
sprechen und lhre Daten durch uns auf jemand anderen Ubertragen lassen.
Weiterhin haben Sie das Recht, sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehérde zu
beschweren.

Die Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten lauten: Datenschutzbeauf-
tragter Stadt Krumbach (Schwaben) Nattenhauser Strafle 5, 86381 Krumbach
(Schwaben), Telefon: 08282 902-40, E-Mail: datenschutz@stadt.krumbach.de



THANNHAUSEN

Leitung: Gertrud Zimmermann-Wejda
Uhlandstr. 5, 86470 Thannhausen
Tel. 08281 2452

(keine Anmeldung fir Kurse).
Anmeldungen online unter
www.vg-thannhausen.de/vhs

oder VG Thannhausen,

Rathaus, Julia Bode

Tel. 08281 90134

vhs-Leitung
Thannhausen

GESELLSCHAFT /
LEBEN

KULTURGESPRACHE

Mein Jakobsweg 2013

So., 16. Feb. 2020; 17.00 Uhr; ,Beim Schwung®;

Referent: Karl Selig, Loppenhausen

Charly Selig pilgerte 2013 auf dem Jacobsweg. Er erzahlt mit einer
farbenprachtigen Bilderprasentation von seinem 2.623 km langen
FuRmarsch von Loppenhausen nach Santiago de Compostela.

T101

Das historische Rathaus von Thannhausen T 102

So., 22. Marz 2020; 17.00 Uhr; ,Beim Schwung®;

Referent: Bernhard Niethammer, Bauhistoriker

Thannhausen, die Kleinstadt im sldlichen Landkreis hatte immer schon
geschichtstrachtige Rathauser. Vom derzeit ,historischen® Rathaus, seiner
Architektur und seiner baulichen Entwicklung erzéhlt der Bauhistoriker
Bernhard Niethammer.

Die Geheimsache Kuno
— Wunderwaffe aus dem Wald

Sa., 28. Marz 2020; 17.00 Uhr; ,Beim Schwung®;

Referent: Maximilian Czysz, Redakteur bei der Augsburger
Allgemeinen

NochJahre nachdemKrieghieR esinvielen Dérfernrund umden Scheppacher
Forst, dass im geheimen Waldwerk die Me 262 gebaut worden ist.
Maximilian Czysz erzahlt iber die Wunderwaffe aus dem Wald und das
KZ-Lager Waldwerk.

Richtet sich nach dem Termin der Exkursion (s. T 104)

REISEN UND EXKURSIONEN

Die Geheimsache Kuno: Auf dem Gedenkweg

durch den Scheppacher Forst T104
So., 29. Marz 2020; 10.00 Uhr; Treffpunkt: Parkplatz am
Solarfeld in Scheppach (Mitfahrgelegenheit ab Thannhausen
moglich)

Dauer der Exkursion: ca. 1,5-2 Stunden auf ausgebauten Forstwegen.
Geeignet fir Jugendliche ab 14 Jahren.

Gutes Schuhwerk wird angeraten

Witterungsbedingt kann der Termin verschoben werden. Die VHS
informiert Sie dariiber.

T103

4-tagige Studienreise Goslar mit Rammelsberg —
Quedlinburg Weltkulturerbestatten —

Kleinode in der Mitte Deutschlands

Termin: Sa., 29. Aug.-Di.,1. Sep. 2020

Bis zur Drucklegung des Programms konnten Einzelheiten der Reise noch
nicht festgelegt werden.

T 105

Das Infoblatt liegt ab Februar 2020 in der VG Thannhausen und im kleinen
Kulturhaus ,Beim Schwung® fir Sie aus.

GESELLSCHAFT UND LEBEN

»,Mama darf ich an Dein Handy?“
»Papa darf ich am Computer spielen?“

Do., 5. Marz 2020; 19.00 Uhr; ,Beim Schwung*;
Gebuhr: 9,00 €; Leitung: Melanie Beggel

Ein Workshop fiir Eltern mit Kindern im Kindergarten- und Grundschulalter.
T107

T 106

»Lass los vom Alltagsstress”

Sa., 9. Mai 2020; 10.00-12.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebluhr: 9,00 €; Leitung: Manuela Tomschi, Mediatorin
Hier lernen Sie verschiedene Entspannungstechniken kennen.
Bitte mitbringen: Isomatte, Decke und kleines Kissen

,Ich und mein Tier T 108

Fr., 15. Mai 2020; 18.00-20.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 9,00 €; Leitung: Manuela Tomschi, Mediatorin

Was tut meinem Tier gut? Wie kommuniziere ich mit meinem Tier? Im
Workshop lernen Sie Kompetenzen zur Erziehung des Tieres kennen,
sprechen Uber Tiergesundheit und eine gesunde Ernahrung.

© SPRACHEN/VERSTANDIGUNG

Im Bereich Sprachen werden auch Kleingruppen (5-6 Teilnehmer) bei
hoherem Gebiihrensatz angeboten. Anfallende Kopierkosten werden
in bar im Kurs abgerechnet. Diese sind nicht in der Kursgebiihr
enthalten.

English Grundstufe — Einsteiger T109

Beginn: Mo., 3. Feb. 2020; 19.00-20.30 Uhr;
Grundschule Thannhausen; 10 Abende; 7-12 Teilnehmer;
Gebuhr: 50,00 €; Leitung: Christina Jaderholm

Kein Lehrbuch erforderlich

Englisch fiir Anfanger — Vormittagskurs — T110
Beginn: Mi., 8. Jan. 2020; 9.30-11.00 Uhr; ,Beim Schwung*;
15 Vormittage; 7-12 Teilnehmer; Gebuhr: 75,00 €;

Leitung: Christina Jaderholm

Ein Englisch-Anfangerkurs (nicht nur) fir Senioren in einer kleinen Gruppe.
Der Kurs eignet sich hervorragend, wenn Sie in der Schule noch kein
Englisch hatten, oder mit der Grammatik ,auf Kriegsfuk* stehen. In vielen
gemeinsamen Ubungen wird besonderer Wert auf das Sprechen gelegt.
Kein Lehrbuch erforderlich

Italienisch fiir Konner — Lektlirekurs

Beginn: Mo., 3. Feb. 2020; 19.00-20.30 Uhr;
Grundschule Thannhausen; 10 Abende; 7-14 Teilnehmer;
Gebihr: 50,00 €; Leitung: Sandra Hartl

Wir lesen Kurzgeschichten, Krimis, Romane und Zeitungsartikel und
sprechen parallel iiber die Orte und Sehenswirdigkeiten, an denen die
Geschichte spielt.

Kein Lehrbuch erforderlich

Italienisch fiir Fortgeschrittene — einfache Lektiire T 112

Beginn: Di., 4. Feb. 2020; 19.00-20.30 Uhr; ,Beim Schwung®;
10 Abende; 7 -12 Teilnehmer; Gebihr: 50,00 €;
Leitung: Sandra Hartl

Kein Lehrbuch erforderlich

Italienisch — Lektiirekurs

Beginn: Do., 6. Feb. 2020; 19.00-20.30 Uhr;
Grundschule Thannhausen; 10 Abende; 7-12 Teilnehmer;
Gebuhr: 50,00 €; Leitung: Sandra Hartl

Kein Lehrbuch erforderlich

Italienisch fiir Anfanger

Beginn: Do., 16. Jan. 2020; 19.00-20.30 Uhr;
Grundschule Thannhausen; 10 Abende; 7-12 Teilnehmer;
Gebduhr: 50,00 €; Leitung: Christina Jaderholm

Ein Kurs flir Anfanger ohne Vorkenntnisse.

Kein Lehrbuch erforderlich

T1M1

T113

T114



4

Spanisch Grundstufe fiir Einsteiger

Beginn: Mi., 5. Feb. 2020; 19.00-20.30 Uhr; ,Beim
Schwung*; 10 Abende; 7-12 Teilnehmer; Gebuihr: 50,00 €;
Leitung: Marta Mira Solans

Ein Kurs fiir Anfanger mit Vorkenntnissen und Wiedereinsteiger.

Spanisch fiir Anfanger

Beginn: Mo., 13. Jan. 2020; 18.00-19.30 Uhr;
.Beim Schwung®; 15 Abende; 7-12 Teilnehmer;
Gebduhr: 75,00 €; Leitung: Marta Mira Solans
Ein Kurs fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse.

Kein Lehrbuch erforderlich

T115

T 116

GESUNDHEIT / PRAVENTION

Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung zu allen Gesundheits- und
Entspannungskursen. Bitte bringen Sie immer Ubungsmatte, Decke
und warme Socken mit.

Pilates T117

Beginn: Mo., 20. Jan. 2020; 18.30-19.30 Uhr;
Grundschule Thannhausen; 10 Abende; Gebuhr: 50,00 €;
Leitung: Erna Schuler

Tanz mit — bleib fit!
(fiir Alleinstehende und Paare) T118
Beginn: Di., 7. Jan. 2020; 9.00-10.30 Uhr; Gemeindehaus

Ursberg; 10 Vormittage; Mindestteilnehmerzahl: 16;
Gebuhr: 60,00 € (pro Person); Leitung: Heide Schobel

KUNSTHANDWERK /
HANDARBEIT

Ran an die Maschen! Stricken und Hakeln

fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Mi., 5. Feb. 2020; 14.00-15.30 Uhr; ,Beim Schwung®;
max. 8 Teilnehmer; Gebdihr: 8,00 €; Leitung: Edith Schantini
Sie mdchten gerne Stricken und Hakeln kennenlernen oder haben gerade
eine langere Strickpause hinter sich und finden nicht den erneuten Einstieg
in diese kreative und entspannende Beschaftigung? Die Kursleiterin gibt
Ihnen Hilfestellung bei Mustern und Techniken, handwerkliches Know-How
und Tipps zum richtigen Arbeitsmaterial.

Bitte mitbringen: lhre Materialien und Ideen was

Sie fertigen mochten, gerne auch Angefangenes.

T119

Filzen fiir Anfanger — Sitzkissen T120

Fr., 26. Juni 2020; 14.00-17.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
max. 8 Teilnehmer; Gebuhr: 24,00 € zzgl. Materialkosten;
Leitung: Stephanie Doppelbauer

In einfachen Schritten erlernen Sie, wie aus fein gekammter Schafwolle
praktische Sitzkissen entstehen. Dabei kénnen Sie aus vielen kraftig
leuchtenden Farben der Filzwolle wahlen.

Bitte mitbringen: Handtuch, Noppenfolie

Perlenschmuck selbst gemacht T121

Sa., 25. April 2020; 10.00-13.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
max. 8 Teilnehmer; Gebuihr: 24,00 € zzgl. Materialkosten;
Leitung: Montserrat Siilzle

Perlenschmuck eignet sich fiir jede Garderobe und jede Gelegenheit.
Sie konnen Perlen aus Glas, Holz, Stein, Keramik oder Metall zur Kette,
Armband oder Ohrschmuck verarbeiten. Die Kursleiterin bietet auch
ausgefallene Perlen aus Asien und Afrika an.

Enkaustik — Malen mit Bligeleisen und Wachs T122

Mi., 11. Marz 2020; 18.00-20.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 16,00 € zzgl. Materialkosten: ca. 10,00 €;

Leitung: Melanie Beggel

Enkaustik nennt sich die besondere Maltechnik, bei der heiRes Wachs
mit einem Bigeleisen auf speziellem Papier aufgebracht wird. Sie werden
staunen, wie schnell Sie erfolgreich sind. Anhand von Blumen lernen Sie
das Malen mit dem Biigeleisen.

Bitte mitbringen: Biigeleisen ohne Dampffunktion

Speckstein fiir Anfanger T123

Sa., 16. Mai 2020; 10.00-13.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 16,00 € zzgl. Materialkosten;
Leitung: Melanie Beggel

Speckstein ist sehr weich. Man kann ihn feilen, ségen, schnitzen, bohren
schleifen und polieren. An einem kleinen Stiick probieren Sie |hr Geschick.
Sie konnen einen Anhanger oder einen Handschmeichler fertigen.

Bitte mitbringen: Schiirze, Lappen

Buchfaltkunst —
Nichts ist so wertvoll wie ein altes Buch!

Mi., 12. Feb. 2020; 14.00-16.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 16,00 €; Leitung: Ellen Heinzel

Bitte mitbringen: Biicher ab 300 Seiten

T124

NAHWERKSTATT
FUR ANFANGER UND
FORTGESCHRITTENE

Bitte zu allen Nahkursen mitbringen: lhre Nahmaschine mit
Anschlusskabel, Zubehor, Schere, Schreibzeug, MaRband und
Stecknadeln.

Tricks aus der Nahwerkstatt: Was nahe ich mit wel-
chem FuB? T125

Mi., 22. Jan. 2020; 17.00-19.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Genaues und zeitsparendes Néhen mit dem entsprechenden NahfiiRchen
fir Knopflocher, Reillverschliisse, verschiedene Saume usw.

Fiir Anfanger geeignet.

Fadenmalerei — Sticken mit der Nahmaschine T 126
Fr., 24. Jan. 2020; 16.00-18.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Bitte mitbringen: Stickfu lhrer Nahmaschine

Alles gefiillt! - Warmekissen und Decken T127

Fr., 24. Jan. 2020; 18.00-20.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Fillung je nach Wunsch: Kirschkerne, Dinkelspelz, Zirbenholzspéne (kann
bei der Kursleiterin erworben werden).

Warmes fiir kalte Tage: die Walkjacke

Mi., 29. u. Fr.,, 31. Jan. 2020; 17.00-20.00 Uhr; ,Beim
Schwung®; 2 Abende; Gebihr: 36,00 €; zzgl. Materialkosten:
ca. 10,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Stoffverbrauch: ca. 2,00 m Walkstoff

Stoffe wachsen
Mi., 12. Feb. 2020; 16.00-17.30 Uhr; ,Beim Schwung*;
Gebduhr: 9,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Bitte mitbringen: 2 groRe Geschirrtiicher 70 x 40 cm (Karomuster)
oder Baumwollstoff gleicher GroRe

T 128

T129

Der sichere Kuchentransport — Tortenbags

fiir Blechkuchen und groBe Kuchenformen

Mi., 12. Feb. 2020; 18.00-20.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebduhr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Wir ndhen aus den gewachsten oder ungewachsten Geschirrtiichern eine
praktische Transporttasche fiir Ihre Blechkuchen und Torten.

T130

Hype and style — der Krawattenrock T131

Fr., 14. Feb. 2020; 16.00-18.00 Uhr und

Sa., 15. Feb. 2020; 10.00-13.00 Uhr;

.Beim Schwung®; 2 Termine; Gebuhr: 36,00 €;

Leitung: Ellen Heinzel

Mit diesem Kleidungsstlck erringen Sie volle Aufmerksamkeit. Ab jetzt gilt
es Krawatten sammeln und nicht wegwerfen. Sie benétigen je nach GroRe
28-40 Stick.

Modell-Schnitte selbst entwerfen
Mi., 4. Marz 2020; 16.00-19.00 Uhr; ,Beim Schwung®;

T 132



Gebiihr: 24,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Die Konigsdisziplin beim Nahen ist der Schnittentwurf. Lernen Sie, wie
Schnitte angelegt und in den Grdfken verandert werden.

Bitte mitbringen: MaRband, Schreibzeug, Schnittradchen

Die Recycle-ldee: Andern statt wegwerfen! T133

Sa., 7. Marz 2020; 10.00-13.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Geblhr: 24,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Lieblingsstlicke, die nicht mehr passen oder der Schnitt hoffnungslos
altmodisch ist, hat jeder im Kleiderschrank. Nicht alles wegwerfen, sondern
andern, aufpeppen oder etwas ganz Neues daraus machen. In diesem Kurs
bekommen Sie fachkundige Anleitung fiir Ihre Projekte, Tipps, Anregungen
und Ideen zum Umsetzen.

Fiir Anfanger und Teilnehmer mit Vorkenntnissen geeignet. Bitte
diverse Kleidungsstiicke zum Umarbeiten voranmelden.

Meine Nahmaschine,

das unbekannte Ding (Anfanger)

Mi., 11. Marz 2020; 16.00-18.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebdihr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Lernen Sie lhre eigene Nahmaschine besser kennen. Ob geschenkt
bekommen, geerbt oder selbst gekauft — wir besprechen alles was Sie
wissen mussen: Maschinenteile, Funktion, Nadeln und Spulen sowie
Stichvarianten.

Bitte mitbringen: Anleitung der Nahmaschine (falls vorhanden)

T134

Nahen mit dehnbaren Stoffen — Babykleidung T135

Fr., 13. Marz 2020; 16.00-18.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebduhr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz
Kinderkleidung bis GroBe 104 -Schnitt und Nahen T 136

Sa., 14. Marz 2020; 10.00-13.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 24,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Der Rock, das universelle Kleidungsstiick T137
Mi., 18. u. Fr., 20. Marz 2020; 17.00-19.00 Uhr;

.Beim Schwung®; 2 Abende; Gebuhr: 36,00 €;

Leitung: Maria Moeritz

Modell-Schnitte selbst entwerfen T 138
Mi., 25. Marz 2020; 16.00-19.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebiihr: 24,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Kursbeschreibung siehe Kurs T 132

Bluse oder Shirt fiir den Sommer T139

Mi., 22. u. Fr., 24. April 2020; 16.00-19.00 Uhr; ,Beim
Schwung*; 2 Tage; Gebuhr: 36,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Néhen Sie nach Ihrem eigenen Schnitt eine schicke Sommerbluse oder ein
legeres Shirt.

Tricks aus der Nahwerkstatt:

Nahen mit verschiedenen Materialien

Mi., 13. Mai 2020; 16.00-19.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebdihr: 18,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Ob Leder, Filz, Leinen oder Baumwolle, alle Stoffarten haben ihre eigene

Struktur. Wir kombinieren diese Materialien und nahen Taschen, Rucksacke
und Turnbeutel.

T 140
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Sommerkleid oder Strandhose T141
Mi., 24. Juni 2020; 16.00-19.00 Uhr; ,Beim Schwung®;
Gebuhr: 24,00 €; Leitung: Maria Moeritz

Der Selbermacher-Treff T 142

Mi., 8. Jan., 5. Feb., 4. Marz, 1. April, 6. Mai 2020;
14.00-17.00 Uhr; ,Beim Schwung*

Die ,Selbermacher” sind eine altersunabhéngige Gruppe von Frauen, die
gerne in Gemeinschaft handarbeiten und basteln. Jeder der teilnehmen
mdchte, ist herzlich willkommen.

KOCHEN / ESSEN / TRINKEN

Bitte um Beachtung: Bei nicht rechtzeitiger Absage oder versaumten
Kochterminen wird die Gebiihr in Rechnung gestellt. Bitte zu allen
Kochkursen mitbringen: Getrénk, Geschirrtuch und entsprechende
Behaltnisse fiir Kostproben.

Thermomixkiiche: Traditioneller Hefeteig T143

Sa., 1. Feb. 2020; 10.00-13.00 Uhr; Mittelschule Thann-
hausen, Kiiche; Gebuhr: 16,00 € zzgl. Lebensmittelkosten;
Leitung: Petra Muller

Genau das Richtige fir die Faschingszeit. Kiichle, Kartoffelknopf oder
Hefeteig gefiillt — es ist das Lieblingsgeback in der schwabisch-bayerischen
Kiiche.

Thermomixkiiche: Date Cooking T144

Sa., 25. April 2020; 10.00-13.00 Uhr; Mittelschule Thann-
hausen, Kiiche; Gebuhr: 16,00 € zzgl. Lebensmittelkosten;
Leitung: Petra Muller

Der Frihling ist da. Blumen und frische Krauter regen an zum Kochen.
Singles, weiblich und mannlich kochen fir- und miteinander.

Thermomixkiiche: Kids am Thermomix T 145

Sa., 9. Mai 2020; 10.00-13.00 Uhr; Mittelschule Thann-
hausen, Kiiche; Gebuhr: 16,00 € zzgl. Lebensmittelkosten;
Leitung: Petra Muller

Kinder ab 6 Jahren kochen mit dem Thermomix fiir den Mutter- und Vatertag.

Thermomixkiiche: Die Aromen Asiens T 146

Sa., 27. Juni 2020; 10.00-13.00 Uhr; Mittelschule Thann-
hausen, Kiiche; Geblhr: 16,00 € zzgl. Lebensmittelkosten;
Leitung: Petra Muller

Eine wundersame Geschmacksreise mit Pasten und Gewiirzen aus China,
Indien und die thailandische Kiiche. Auch ergriinden wir das Geheimnis der
superkleinen Teigtéschchen.

Thermomixkiiche: Sommerkiiche T 147

Sa., 18. Juli 2020; 10.00-13.00 Uhr; Mittelschule Thann-
hausen, Kiiche; Gebuhr: 16,00 € zzgl. Lebensmittelkosten;
Leitung: Petra Muller

Wir lassen uns inspirieren von Sommergemise, Bliten und Krautern,
Beeren und Friichten zu einer gesunden, leichten Sommerkost.



Daten Lagepléne: OpenStreetMap.org —
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